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BY DR MARTA WISNIEWSKA

DWUDNIOWE WARSZTATY GINEKOLOGII ESTETYCZNEJ
wWYKORZYSTANIE GINEKOLOGII ESTETYCZNEJ W
LECZENIU SCHORZEN INTYMNYCH"

Przestanmy méwi¢ ,taka Pani uroda”, ,czego Pani chce jest
Pani w menopauzie”, ,prosze sie cieszyc¢ ze juz nie ma Pani
raka”.

Temat warsztatow jest inspirowany podzieleniem si¢ doswiadczeniem
w leczeniu schorzen sromu, gdzie tradycyjne metody farmakoterapii
zawodzj.

Gtéwnie dotyczy to chordéb sromu, gdzie niejednokrotnie mamy problem
ze zdiagnozowaniem takich dolegliwosci jak: $wiad, pieczenie, bol.....

Warto zaznaczyd, iz ten problem jest coraz czesciej zgtaszany przez miode
Pacjentki.

Wymazy bakteriologiczne, mykologiczne, badanie histopatologiczne....
Najczesciej liszaj twardzinowy jednak nie zawsze. Mozemy tu wrzucié
przewlekie stany zapalne dtugotrwale leczone atb, gruczolak wtosowaty,
VIN, stany po radioterapii, zaburzenia hormonalne w okresie menopauzy
jak rowniez u Pacjentek po leczeniu hormonozaleznego raka piersi,
zwidkniate blizny po leczeniu operacyjnym - szycie nacietego krocza,
plastyka pochwy.....

Rozmaite masci, kremy na bazie steryddw, estrogendw, kwasu
hialuronowego, lanoliny czy retinolu zazwyczaj s3 dobrym rozwigzaniem
na kroétki czas, lecz stabo sie sprawdzajg w diuzszej perspektywie gdzie
swoje zastosowanie znajduja urzadzenia i produkty niepochlebnie
nazywane tylko ,estetycznymi”.

dr Marts Wiéniewska

“Zapraszam na warsztaty wszystkie osoby, ktére chca
wykorzystywacé techniki stosowane w ginekologii
estetycznej w swojej praktyce jak réwniez osoby, ktére

ArtesMed, %
Katowice ul. Kosciuszki 215B @
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i Termin: 7-8.06.2025 r.

Prowadzaca:
dr Marta Wisniewska

* Cena obejmuje materiaty edukacyjne, catering w trakcie wyktadow teoretycznych oraz czesci praktycznej,
uroczysta kolacje w pierwszym dniu warsztatow oraz lunch w drugim dniu warsztatow.

* Cena nie obejmuje noclegu.

POZNAJ SZCZEGOLY PROGRAMU WARSZTATOW ‘
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PROGRAM WARSZTATOW

DZIEN 1- CZESC TEORETYCZNA

Anatomia narzgdow ptciowych zewnetrznych.
O czym pamigtamy, o czym zapomnieliSmy, czego nas nie
nauczono.

Zaprezentowanie anatomii harzadow piciowych
zewnetrznych ze szczegdlnym uwzglednieniem punktow
topograficznych przydatnych do zabiegow.

Wybdr odpowiednich produktow i urzadzen do okalicy
intymnej.

OD CZEGO ZACZAC ?
« Kwalifikacja pacjentek do zabiegow.
* Wskazania do zabiegow - Ginekologia estetyczna jako
rozwigzanie problemow zdrowotnych kobiet.
e Przedstawienie produktow i urzadzen.
» Wyposazenie gabinetu.

ZABIEGI GINEKOLOGII ESTETYCZNEJ BEZ URZADZEI’Q.
+ Wykorzystanie tkanki autologicznej - Csocze, Fibryna
strukturalna.
o Kwas hialuronowy w praktyce — Co i gdzie wstrzykngc¢ dla
zdrowia i urody.
o Kwasy w ginekologii — Czy tylko do wstrzykiwania ?
e Zalecenia pozabiegowe.

URZADZENIA W GABINECIE GINEKOLOGICZNYM - CZY TO
MUSI BYC SKOMPLIKOWANE ?

¢ Ozonowanie - Czy wszystko musi bole¢? Tlen w leczeniu
schorzen uroginekologicznych.

s Laser CO2 - Nie tylko chirurgiczny. Frakcyjny i
endowaginalny. Szeroki wachlarz wykorzystania
urzadzenia.

* Empower RF- Dwa oblicza radiofrekwencji: frakcyjna,
mikroigtowa, silnie obkurczajaca oraz dopochwowe
ujedrnienie wysoka temperatura.

s Zalecenia pozabiegowe.

W OPARCIU O WLASNE DOSWIADCZENIA.
o Terapietgczone: Co? Zczym ? Dlaczego ?
* Powikitania: Jak sobie z nimi poradzic ?

DZIEN 2 - CZESC PRAKTYCZNA

TERAPIA CARESS FLOW
« Skojarzona terapia skoncentrowanym tlenemii
niskoczasteczkowym kwasem hialuronowym

OSTRZYKIWANIE KWASEM HIALURONOWYM:

¢ Warg sromowych wigkszych (wolumetria).

* Przedsionka pochwy (zmniejszenie wejscia do pochwy).
* Zaciggnietych blizn poporodowych.

e Punktu G.

» Uzupetnianie ubytkow tkankowych.

LASEROTERAPIA:

« Warg sromowych wigkszych.

¢ Przedsionka pochwy.

o Pochwy.

e Usuwanie zmian skérnych.

« Terapia liszaja twardzinowego.

« Terapia blizn.

+ Rewitalizacja pochwy.

» Terapia wysitkowego nietrzymania moczu.

MEZOTERAPIA:

¢ QOsocze.

o Fibryna.

« Kwas hialuronowy.

WYKORZYSTANIE RADIOFREKWENCII:
e Obkurczanie pochwy.
+ Rewitalizacja pochwy.
* Terapia wysitkowego nietrzymania moczu.
« Ujedrnianie warg sromowych.

NA KONIEC WARSZTATOW KAZDY Z
UCZESTNIKOW OTRZYMA CERTYFIKAT

NIE ZWLEKAJ - NIECH TO BEDZIE TWOJ
CZAS POSWIECONY NA
INTENSYWNY ROZWOJ ZAWODOWY!

WYPELNIJ FORMULARZ JUZ DZIS
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